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1.

ASISTAN ODALARI TEMIZLIK TALIMATI

Amag

Bu talimatname, asistan odalari hijyenik kosullarda tutulmasini saglamak amaciyla temizlik islemlerinin nasil
ylritilecegini belirlemek icin hazirlanmistir.

2.

Kapsam

Bu talimat, asistan odalarinda gorev yapan temizlik personeli, temizlik sorumlusu personelleri ve ilgili yoneticileri kapsar.

3.

Genel Kurallar

Temizlik islemleri ylizeylere ve cihazlara zarar vermeyecek sekilde yapiimalidir.

Temizlik islemleri temiz alandan kirli alana dogru yapilmalidir.

Temizlik islemi cihazlarin ¢alismadigi zamanlarda gergeklestirilmelidir.

Temizlik sirasinda koruyucu ekipman (eldiven, maske vb.) kullaniimalidir.

Temizlik isleminde kullanilan malzemeler farkl alanlarin temizliginde kullanilmamalidir.

Temizlik islemlerinde ¢camasir suyu (1/10’lik 6lgtlerinde) kullanihir.

Kontroller sirasinda herhangi bir ariza, uygunsuzluk vb. ile karsilasilmasi durumunda denetim formuna islenecek
ve kalite birimine, arizalar teknik servise ve idareye derhal haber verilecektir.

Temizlenecek olan bélim/malzeme hasta viicut sivisi ile kirlenmis ise, temizlige ek olarak 1/10’luk camasir suyu
ile dezenfekte edilecektir.

Atiklar, tibbi atik ve genel atik olarak ayri toplanmali ve ilgili yonetmeliklere uygun sekilde bertaraf edilmelidir.

Faaliyetin Akisi

a. Pencereler : 3 ayda en az 1 defa ve gerektiginde camlar cizilmeyecek ve leke birakmayacak sekilde cam
temizleyicilerle temizlenmeli, pencere gergeve ve pervazlari nemli bezle silinmeli.

b. Zemin Temizligi : Oncelikle zemindeki kaba temizlik yapilir. Daha sonra zeminlerin yiizeyi 6nce kuru mop
ile tozlari toparlanir ve sonrasinda paspaslanir. Glinde en az 1 defa ve gerektiginde yapiimalidir.

c. Kapilar, Kapi Kollari, Elektrik Diigmeleri : Bu gibi sik dokunulan yilizeyler dezenfektanli bez ile veya
gerektiginde alkol ile temizlenmelidir. Glinde en az 1 defa ve gerektiginde yapilmaldir.

d. Duvarlar : Kan ve vicut sivilari ile kirlenme olmasi durumunda derhal dezenfekte edilmeli. Nemli
mikrofiber bez veya mop ve deterjan bazl sollisyonlar kullanilarak silinmelidir. 3 ayda en az 1 defa ve
gerektiginde yapilmahdir.

Kaloriferler : 3 ayda en az 1 defa ve gerektiginde deterjanli su ile silinir.

f. Tavanlar ve Isik Panelleri : 3 ayda en az 1 defa ve gerektiginde tozdan arindirilmahdir.

g. Coplerin Toplanmasi : Cop kovalari glinde en az 1 defa ve doldugunda poseti ile birlikte toplanarak atik
yonetim talimatina uygun bir sekilde atik depolarina géttrilir.

h. COp Kovalarinin Temizligi : Cop kovalari haftada en az 1 defa ve gerektiginde ici ve disi camasir suyu
sikihktan sonra 5 dakika bekletilir, sonrasinda su ile yikandiktan sonra kagit havlu ile kurulanir.

i. Masalar, Dolaplar ve Diger Mobilyalar : Glinde en az 1 defa ve gerektiginde deterjanl su ile silinir.

j- Koltuklar, Kanepeler, Sandalyeler : Glinde en az 1 defa ve gerektiginde deterjanli su ile silinir.

k. Bilgisayar ve Cevre Bilesenleri : Haftada en az 1 defa ve gerektiginde dezenfektanlh bez ile veya
gerektiginde alkol ile temizlenir.

I. Tablolar : Haftada en az 1 defa ve gerektiginde nemli bez ile silinir.

Temizlik ¢izelgesi her temizlikten sonra eksiksiz doldurulmali ve imzalanmalidir.



5. Sorumluluklar
e Temizlik personeli, bu talimatlara uygun olarak islemleri gergeklestirmekle yukimlidr.
e Denetim, hastane yonetimi veya ilgili birimler tarafindan periyodik olarak yapilmahdir.

Bu talimatname, Saglik Bakanlhigi ve ilgili hijyen yonetmeliklerine uygun olarak hazirlanmis olup, belirli periyotlarla
glncellenir.

6. llgili Dokiimanlar
e Asistan Odalari Aylik Temizlik Takip Ve Denetim Formu (SDS.FR.06)



